PONIEDZIALEK 12.04.2021 r
BLOK TEMATYCZNY: WIOSNA NA WSI?

Temat dnia: CO SLYCHAC NA WSI?

l. Zajecia poranne

Poranne zabawy ruchowe

a) ,,Omin katuze” — prosze roztozy¢ na podtodze gazety ,katuze”. Zadaniem dz. jest bieganie
pomiedzy , katuzami”

b) ,,Po kamieniach przez rzeke” — — uktadamy na podtodze droge z ,, kamieni” (gazet) a dz.
przechodzi po nich ,,na drugg strone rzeki” (np. do innego pomieszczenia).

Zabawa muzyczno-ruchowa:

https://youtu.be/942SMZhVOtk
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https://youtu.be/942SMZhVOtk

Il. Zajecia gtéwne

Drodzy Rodzice! Zachecam Was , abyscie porozmawiali z dzieémi o wsi i zamieszkujgcych tam
zwierzetach, o ich zwyczajach, sposobie odzywiania i korzysciach ptyngcych z hodowli zwierzat.

Zapraszam do obejrzenia filmu edukacyjnego "Zwierzeta w gospodarstwie rolnym na wsi”,ktory
znajdziecie tutaj:

https://youtu.be/xrgowwp1V-U

Polacz odpowiednie zwierzeta
z poszczegblnymi produktami.
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Wiersz pt. "W zagrodzie Malgosi” E. Michatowskiej


https://youtu.be/xrgowwp1V-U

Wieczorem w zagrodzie cioci Matgosi
kazde zwierzatko o jedzenie prosi.
Piesek szczeka: Hau, hau, hau.
Kotek miauczy: Miau, miau, miau.
Kura gdacze: Kod, ko, dak.

Kaczka kwacze: Kwa, kwa, kwa.
Gaska gega: Ge, ge, ge.

Ona tez chce najesc sie.

Owca beczy: Be, be, be.

Koza meczy: Me, me, me.

Indor gulgocze: Gul, gul, gul.
Krowa ryczy: Mu, mu, mu.

Konik parska: Prr, prr, prr.

A pies warczy: Wrr, wrr, wrr.

| tak gra orkiestra ta gra,

az Matgosia jes¢ im da.

Porozmawiajcie z dzieckiem na temat wiersza:
-Jakie zwierzeta wystgpity w wierszu?
-Jakie odgtosy wydajg zwierzeta?

Dzieci mogg nasladowac odgtosy zwierzat i ich sposdb poruszania.

Zabawa ruchowa z elementem biegu ”"Koniki”

Dzieci,, koniki” na dany sygnat (jedno klasniecie) biegaja, na kolejny sygnat (dwa klasniecia) maszerujg w
réznych kierunkach

Zachecam do zabaw na swieZzym powietrzu.



11l .Zajecia popotudniowe
Zapraszam do wystuchania piosenki:

https://youtu.be/4gkpEFgcnMw

Masazyk relaksacyjny
PAJACZEK
Wspinat sie pajgczek po rynnie. (kroczymy palcami po plecach dziecka od dotu ku gérze)
Spadt wielki deszcz ( przyktadamy do nich obie dtonie)
i zmyt pajgczka. (szybko przesuwamy dionie w dét)
Zaswiecito stoneczko (masujemy plecy okreznym ruchem...)
Wysuszyto pajgczka, rynne ... (...az poczujemy ciepto)

Wspinat sie pajaczek po rynnie... (zaczynamy od poczatku)

Prosze o wykonanie karty pracy,cz.2,nr.22

Nazwijcie zwierzeta z wiejskiego podwadrka, nasladujcie ich gtosy.

Zachecam do zabawy muzyczno -ruchowej (uczyliSmy sie w przedszkolu)

https://youtu.be/yajQTJ1EgRA

WTOREK 13.04.2021 r
BLOK TEMATYCZNY: WIOSNA NA WSI?

Temat dnia: RODZINA KURY.

l. Zajecia poranne


https://youtu.be/4gkpEFqcnMw
https://youtu.be/yajQTJ1EgRA

4) Cwiczenia gimnastyczne — potrzebny karton
a) dowolne przeskoki przez karton

b) rzut miekim przedmiotem na karton

c) wachlowanie kartonem

d) chdd na palcach z omijaniem przeszkéd

Zapraszam do wystuchania piosenkl pt. ,Na podwdrku”

https://youtu.be/An265-GOWOs

Czy zapamietali$cie wszystkie zwierzeta z piosenki? Jesli tak to razem z Rodzicami wymiencie ich nazwy,
dzielgc na sylaby i klaszczac.

Zachecam do zabaw na swieZzym powietrzu.

Il. Zajecia gtéwne

Drogi Rodzicu na poczatek nauczymy dziecko rymowanki o kurczaczku z potaczonej z pokazywaniem. W
nawiasach napisatam co pokazujemy)

,Kurczatko” (W. Szumandéwna)

Kurczatko z jajeczka sie urodzito... (dtonie formujemy w ksztatt jajka)
Gtéwke, brzuszek wychylito. (pokazujemy gtowe, brzuch)

Na dwie nézki wyskoczyto. (podskakujemy)

Czarne oczka otworzyto, (mrugamy oczami)

Dziobek maty rozchylito, (robimy dziobek z ust)

Ze jest gtodne zakwilito... (méwimy ,,piii, piii, piii!)


https://youtu.be/An265-G0WOs

Nastepnie pokazujemy dziecku historyjke obrazkowg i omawiamy jak kurczaczki wykluwaja sie z jajka .
Kura znosi jajka, nastepnie wysiaduje jajka, jajka pekajg i wykluwajg sie z nich kurczaczki. Po oméwieniu
kolejnych ilustracji zadaniem dziecka jest samodzielne utozenie historyjki obrazkowej zgodnie z
kolejnoscia.

11l .Zajecia popotudniowe

PRACA PLASTYCZNA ,KURCZACZEK

Zapraszam do wykonania pracy plastycznej.
Potrzebne nam beda:

Widelec

Zé6tta farba

Papier kolorowy w kolorze pomaranczowym



Plastikowe oczy (jesli nie mamy mozna wycigé dziecku koéteczka z biatego papieru i narysowad czarne
kropki flamastrem)

Sposdb wykonania:

Maczamy widelec w farbie i odbijamy przekrecajgc karte wokdt wiasnej osi. Odktadamy kartke do
wyschniecia i w tym czasie wycinamy nogi i dziobek z papieru kolorowego. Przyklejamy nogi dzidb, oczy.

Zachecam do wystuchania piosenki:

https://youtu.be/4gkpEFgcnMw

Zabawy na dworze.

SRODA 14.04.2021 ¢

BLOK TEMATYCZNY: WIOSNA NA WSI?

Temat dnia: Wiosna w ogrodzie

l. Zajecia poranne

Zachecam do zabawy muzyczno-ruchowej "Bgczki"

https://youtu.be/M nLwBekfDQ

Zabawa ruchowa z elementem biegu “Konik”

DziecKO ,, konik” na dany sygnat (jedno klasniecie) biega, na kolejny sygnat (dwa klasniecia) maszerujE w
roznych kierunkach.

Zachecam do wysfuchania piosenki:

https://youtu.be/4gkpEFgcnMw

Il. Zajecia gtéwne

Dzi$ zobaczymy, co wiosng stycha¢ w ogrodzie. Zachecamy Rodzicdw do przeczytania
dzieciom Bajki U.Piotrowskiej pt. ,Jestesmy ogrodnikami”

W okno zapukat Pan Kwiecien:

-Puk, puk, misiu Anatolu, czy jestes tam?

-Jestem, jestem! — odpowiedziatem, wskakujgc na parapet.


https://youtu.be/4gkpEFqcnMw
https://youtu.be/M_nLwBekfDQ
https://youtu.be/4gkpEFqcnMw

-Szukam pomocnikéw do pracy w przedszkolnym ogrdodku- méwit Pan Kwiecien — Mam grabki, szpadelki i
motyczki.

Pajacyk Hopsalek i ston Izydor ustyszeli naszg rozmowe. | zaczeli wotaé, ze bardzo chcg zostaé
ogrodnikami. Pobieglismy do ogrddka. Ston Izydor przekopat grzadki, ktére pajacyk Hopsalek pieknie
wygrabit. A ja zrobitem réwniutkie Sciezki.

Postanowilismy, ze nastepnego dnia wysiejemy nasiona. Ale nastepnego dnia stato sie co$ dziwnego.
Na grzagdkach pojawity sie mate kopczyki ziemi.

-Kto zniszczyt naszg prace ? — zasmucit sie pajacyk Hopsalek.

Nagle z jednego koszyka wychylito sie zwierzatko w czarnym aksamitnym futerku.
-Dzien dobry. Jestem kret Kopas. —Czy dotartem do Baziowej Polany?

-Dotartes do naszego ogrédka — odpowiedziat pajacyk.

-0, bardzo przepraszam, to sie wiecej nie powtérzy — obiecat zawstydzony Kopas.
| sapigc, puf, puf wrdcit do swoich podziemnych korytarzy.

Wyréwnalismy grzadki. Teraz wreszcie mozna byto wysiaé nasionka.
-Zaczekajcie, zaczekajcie — to wota lala Amelka. — Ja tez chce by¢ ogrodniczka.
Mam nawet zielong konewke do podlewania.

Stonik pokazat Amelce grzadke obok altanki i powiedziat, zeby zasiata na niej, co tylko jej sie podoba.
-Ojej, ojej — cieszyta sie lala —posiejemy maciejke. Bedzie pieknie pachniato.
| zabrata sie do pracy, pod$piewujac wesoto, tralala la, tralala la.

Wyjatem paczuszki z nasionkami. Na jednej byta narysowana rzodkiewka, na drugiej satata. Ach,
niedtugo bedziemy robié pyszne wiosenne kanapki mniam, mniam.

Rozmowa na temat bajki:

-Kto szukat pomocnikéw do pracy w ogrédku?
-Co miat Pan Kwiecien ?

-Kim chciaty zosta¢ zabawki?

-Jakie prace wykonaty zabawki w ogréodku?
-Co zobaczyty, kiedy chciaty wysia¢ nasionka?
-Kto wykopat kopczyki w ziemi ?

-Jakie rosliny posiaty zabawki w ogrédku ?

-Do czego byta potrzebna konewka?



Zabawa z elementem czworakowania ,,Piesek pilnuje ogrodu”

Przebieg: Dziecko-piesek chodzi na czworakach. Na hasto: piesek pilnuje ogrodu— dziecko zatrzymuje sie,
siada na pietach, rece wsparte na przedramionach, gtowa uniesiona do gdry. Piesek rozglada sie i
szczeka. Zabawe mozna powtdrzy¢ kilkukrotnie.

Zachecam do postuchania i nauki piosenki pt. ,Zielona wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz wGM

Zabawy na dworze

1l .Zajecia popotudniowe
Masazyk relaksacyjny
PAJACZEK
Wspinat sie pajgczek po rynnie. (kroczymy palcami po plecach dziecka od dotu ku goérze)
Spadt wielki deszcz ( przyktadamy do nich obie dtonie)
i zmyt pajgczka. (szybko przesuwamy dtonie w dét)
Zaswiecito stoneczko (masujemy plecy okreznym ruchem...)
Wysuszyto pajaczka, rynne i... (...az poczujemy ciepto)

Wspinat sie pajaczek po rynnie... (zaczynamy od poczatku)

Zapraszam do wystuchania bajki" Kotatek Niesmiatek" Agnieszki Borowieckiej

https://www.youtube.com/watch?v=9G9di4KCW8o

W wolnym czasie zachecam do dobrze przez nas znanych i lubianych zabaw muzyczno-ruchowych:

https://youtu.be/IgL. 2d0X4XY

https://youtu.be/cy icE0JO9Wk

https://youtu.be/QhR7PLIShwE



https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz_wGM
https://www.youtube.com/watch?v=9G9di4KCW8o
https://youtu.be/IgL_2d0X4XY
https://youtu.be/cy_icE0J9Wk
https://youtu.be/QhR7PLJ5hwE

CZWARTEK 15.04.2021 r

BLOK TEMATYCZNY: WIOSNA NA WSI

Temat dnia: Porzadki w ogrodzie

l. Zajecia poranne

Zachecam do postuchania i nauki piosenki pt. ,Zielona wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz wGM

Poranne zabawy ruchowe
a) Marsz (w miejscu)
b) Bieg na palcach (w miejscu)
c) ,,Budzik” — dz. jest w siadzie klecznym, opuszcza gtowe i brodg dotyka klatki piersiowej.
Gdy ustyszy dzwoniacy budzik powoli podnosi glowe, wstaje i przeciaga sie. Cwiczenie
powtarzamy
d) ,,Rowerek” — dz. lezy na plecach i ,jedzie” rowerem, jedzie pod gére (powoli, ciezko), na

hasto ,,z gorkil” — szybko pedatuje. Cwiczenie oczywiscie powtarzamy

Il. Zajecia gtowne

”n

Postuchajcie wiersza pt. ,,Porzgdki w ogrédku” potgczonym z lepieniem z plasteliny , Konewki”.

Dzi$ w ogrddku I$ni porzadek, -Zosia krzata sie wsrdd grzadek.
Kolorowe sadzi kwiatki, -porzgdkuje swe rabatki.

Juz tancuja grabki mate

do grabienia doskonate!

Juz motyczka w tan ruszyta

Zosia grzadki wypielita!

Kwiatki $miejg sie do Zosi, :Zosia wode im przynosi.

Och, ta Zosia nasza mata


https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz_wGM

swg konewka nas podlata!

Dzieci po wystuchaniu wiersza toczg wateczki oraz formutujg mate kuleczki z plasteliny i ozdabiajg nimi
kontury konewki.

W ciggu tygodnia zachecajcie dzieci do liczenia réznych przedmiotow. Niech dzieci rozdzielajqg miedzy
cztonkow rodziny lub miedzy misie i lalki r6zne przedmioty (np. owoce, cukierki, ciastka, naczynia), tak,
aby kazdy miat tyle samo.

Zachecam do samodzielnego posiania lub posadzenia jakiegos kwiatuszka lub innej roslinki. Wraz z
Rodzicami dziecko bedzie mogto obserwowac, co bedzie sie w nim zmieniato. Na pewno znajdziecie
odpowiedzi na wiele pytan.

11l .Zajecia popotudniowe

Masazyk relaksacyjny:

A to co? /2x ( rysowanie na plecach jajka)

Jajko drogg szto. (nasladowanie palcem ruchu jajka)
Napotkato ,,patelnice” (ruch okrezny na gtowie)

| udaje jajecznice. (rozbicie jajka na gtowie)



Zapraszam do wystuchania bajki Agnieszki Borowieckiej "Lisek Niedbaluszek"

https://www.youtube.com/watch?v=TyiliP r388

Zabawy na dworze

PIATEK 16.04.2021 r

BLOK TEMATYCZNY: WIOSNA NA WSI
Temat dnia: Nowinki z wiejskiego podwaérka
l. Zajecia poranne

Zapraszam do zabawy muzyczno-ruchowej:

https://youtu.be/942SMZhVOtk

Poranne zabawy ruchowe

a) Marsz (w miejscu)

b) Bieg na palcach (w miejscu)

c) ,,Budzik” — dz. jest w siadzie klecznym, opuszcza gtowe i brodg dotyka klatki piersiowej.
Gdy ustyszy dzwoniacy budzik powoli podnosi glowe, wstaje i przeciaga sie. Cwiczenie
powtarzamy

d) ,,Rowerek” — dz. lezy na plecach i ,jedzie” rowerem, jedzie pod gére (powoli, ciezko), na

hasto ,,z gorkil” — szybko pedatuje. Cwiczenie oczywiscie powtarzamy.


https://www.youtube.com/watch?v=Tyi1iP_r388
https://youtu.be/942SMZhVOtk
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Zachecam do wystuchania piosenkl pt. ,Na podwérku”

https://youtu.be/An265-GOWOs

Il. Zajecia gtéwne

Zapraszam do wystuchania

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQAQ
CYkmTTsA&psig=A0OvVaw1V6k3ExHhanlpOPNJUhD6W&ust=1618238029924000&source=images&cd=
vfe&ved=0CAIQjRxgFwWoTCPjZwde09u8CFQAAAAAJAAAAABAJ

ZWIERZETA | ICH DOMY.

Prosze o potaczenie zwierzatka z jego domem.


https://youtu.be/An265-G0WOs
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQAQCYkmTTsA&psig=AOvVaw1V6k3ExHhanlpOPNJUhD6W&ust=1618238029924000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjZwde09u8CFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQAQCYkmTTsA&psig=AOvVaw1V6k3ExHhanlpOPNJUhD6W&ust=1618238029924000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjZwde09u8CFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DQAQCYkmTTsA&psig=AOvVaw1V6k3ExHhanlpOPNJUhD6W&ust=1618238029924000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjZwde09u8CFQAAAAAdAAAAABAJ

Zabawa z elementem czworakowania ,,Piesek pilnuje ogrodu”

Przebieg: Dziecko-piesek chodzi na czworakach. Na hasto: piesek pilnuje ogrodu— dziecko zatrzymuje sie,
siada na pietach, rece wsparte na przedramionach, gtowa uniesiona do gory. Piesek rozglada sie i
szczeka. Zabawe mozna powtdrzyc¢ kilkukrotnie.

Zabawy na dworze

Il .Zajecia popotudniowe

Masazyk relaksacyjny:

A to co? /2x ( rysowanie na plecach jajka)

Jajko drogg szto. (nasladowanie palcem ruchu jajka)
Napotkato ,,patelnice” (ruch okrezny na gtowie)

| udaje jajecznice. (rozbicie jajka na gtowie)

Zapraszam do wystuchania bajki Agnieszki Borowieckiej "Trudna sztuka"

https://www.youtube.com/watch?v=B74tx2 _aYG4

Wdrazajcie dzieci do codziennego mycia zebow rano i wieczorem.

24

Ponadto zachecam do wdrazZania dzieci do uzywania zwrotéw grzecznosciowych -, prosze, dziekuje”,
,,przepraszam”, dzien dobry”, dobranoc”. Niezwykle pomocny w tym jest przyktad osoby dorostej.


https://www.youtube.com/watch?v=B74tx2_aYG4

Porozmawiajcie z dzieckiem o jego potrzebach, a takze o potrzebach waszych oraz innych cztonkéw
rodziny.

Zycze mitego tygodnia i mitej zabawy.



